
 

 

 

 

 

 
 
 

 

もうすぐ 9 月ですが、夏の暑さがまだまだ厳しく続いています。そんな中でも朝夕の気温は比
較的涼しくなってきましたので、こども達の「暑い！」という声がだいぶ減ってきました。 
夏休みも終わりを迎えましたが、こども達は夏休み短期利用のお友達と朝から一緒に過ごし、お
休み明けにはおみやげ話で盛り上がっていました。夏休み中は怖い話や映画鑑賞、季節の工作、千
羽鶴を折ったりとゆっくりと楽しく過ごしていました。 
今月はそんなこども達の様子をお伝えしていきます。 
 
 

 

日 曜日 予定 日 曜日 予定 

1 火 
★集団下校訓練・給食なし 

☆外遊び(ランランひろば)ウィーク(∼9/4) 
17 木  

2 水  18 金 ☆エンジョイ・イングリッシュ 

3 木  19 土 ☆土曜日保育 

4 金  20 日 学童保育クラブ休業日 

5 土 ☆土曜日保育 21 月 敬老の日 

6 日 学童保育クラブ休業日 22 火 国民の休日 

7 月  23 水 秋分の日 

8 火  24 木 ☆外遊び(ランランひろば)ウィーク(∼10/2) 

9 水  25 金  

10 木  26 土 ☆土曜日保育 

11 金  27 日 学童保育クラブ休業日 

12 土 ☆土曜日保育 28 月 ☆英語でスポーツ 

13 日 学童保育クラブ休業日 29 火 ☆スペシャルおやつ 

14 月 ☆イングリッシュウィーク(～９/18) 30 水  

15 火 ☆１７１訓練   ※『英語でスポーツ』はクラブ間交流で行いま

す。自由参加です。 
16 水    

 

☆スペシャルおやつ…ちょっぴりトクベツなおやつを用意しています！ 
☆イングリッシュウィーク…「お知らせとお願い」に詳細を記載しています。 
☆外遊びウィーク…ランランひろばに遊びに行く予定の週です。（暑さ指数やイベント状況により
ランランひろばを利用しない場合があります。ご了承ください。） 
〇東山児童館の予定は『ひがしやまじどうかん小学生通信』にてご確認ください。 
 

 

 令和８年 8月 2８日 

東山児童館第二学童保育クラブ   

Tel 03-5721-3370 

Fax 03-5721-6232 

 

 

 

東山児童館第二学童保育クラブ 

目黒区公式ホームページ 

９月の活動予定 

 

運営法人：株式会社マミー・インターナショナル 

★東山小学校の予定 ☆学童クラブの予定 

 



 

 

◆イングリッシュウィーク＆エンジョイ・イングリッシュ 

９月は１4日（月）～１7日（木）に『ミニイングリッシュタイム』を１７：００から行います。

今月の『エンジョイ・イングリッシュ』は１8日（金）予定です。テーマは『ANIMAL』です。動

物にちなんだゲームを行い、動物の名前を英語で答えます。 

 

♦９月１日（火）の学童保育利用について 

9月１日（火）は東山小学校の給食は『なし』となります。当日クラブを利用される場合は、 

お弁当のご用意を忘れずにお願いします。 

また、当日は東山小学校の集団下校訓練が行われます。クラブのご利用の有無により、

下校コースが変わりますのでクラブをご利用される場合は、クラブだけではなく学校にも

その旨をご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子交流会の様子 

 ７月２５日（土）に親子交流会を行いました。ご参加いただき本当にありがと

うございました。 

 夏休みが始まる 1週間前、職員が「親子交流会どんなことしたい？」とこども

達に質問を投げかけました。「面白い走り方のリレーがしたい！」「何でもバスケ

ットは？」「カプラ積みあげ競争は？」「カップラーメンの CMでレスリングの選

手がやってたみたいに風船割りたい！」「長く繋げた新聞紙を足で巻き取る競争と

か？」と多くの意見が出てきました。どんなことができるかを話し合っていくう

ちに Aさんが「運動会みたいなのがいいんじゃない？」と言うと「それいい！」と声が上がり、おおまかな

方向性が決まりました。終わりに職員から「ルール説明をしてくれる人とか…。」と募集すると「やるやる！！」

と沢山の子が手を挙げてくれました。前日の２４日（金）には当日参加できない子も含めてリハーサルを行

いました。ルール説明を担当する子たちも大張り切り。リハーサルも盛り上がっていました。 

 当日、児童３４名、保護者３３名、きょうだい関係 7 名の合計７４名の

参加となり、多くの方に参加していただきました。たくさんの参加が見込

まれたため、会場は東山児童館学童保育クラブでの開催となりました。準

備体操として行われたのは『ジャンボリミッキー』のダンスでした。前に立

 

☆９月生まれのお友達☆ 

お知らせとお願い 

 
 



つ Bさんが「心臓を早く動かす準備運動です。」と話すと「ほほう。」との

感嘆の声が聞こえてきました。ジャンプをたくさんするこのダンス。保護

者もこどもも楽しく踊ることができました。 

 最初の競技は『風船運びリレー』です。親と子でペアを組み、体で風船

を挟んで移動し、戻った後に挟んでいた風船を椅子とおしりを使って割る

と、次のペアが走り出すというリレーを行いました。風船をが『パン！！！』

と大きな音で割れるたびに「キャー！」と驚く声や、「ヒュー！！」と盛り

上がる声が響きました。風船を割るにも体重をどのようにかけるかが難しかったようで、こどもと一緒に保

護者の方も風船が割れるよう工夫していました。 

 2つ目の競技は『たまいれ』。２チームに分かれて職員の持つかごにカラー

ボールをどれだけ入れられるかを競いました。こどもも大人も一緒に行った

のでたくさんのボールがかごにはいっぱいに入っており、結果は 97個と 106

個と僅差でした！ 

 3つ目の競技は『新聞紙長く切るゲーム』です。渡された新聞紙を割いて、

切らずにどれだけ長くつなげたままにできるかを競いました。これが大人が

やっても難しい。スタートの声とともに新聞紙の破る音だけが聞こえました。

2分間の集中の後に誰が一番長く切れたかを確認していきました。結果は教室の縦の長さを折り返すほど長

く切った保護者が優勝しました。その長さに会場にいた全員が驚いていました。 

 閉会の言葉を終えた後に行われた『フィナーレ』では、新聞紙紙吹雪を行いました。割いた新聞紙を中央

に集め、それを全員で囲んだ後に団扇で下から思い切りあおぎました。新聞紙はふわふわと紙吹雪の様に舞

い上がり、その様子にこども達は「おお！！」と声を上げ、団扇をあおぐ力

がより一層強くなり吹雪を楽しんでいました。当日の予定が合わず参加でき

ない子もいましたが、プログラムを描くのに参加してくれたり、準備を手伝

ってくれたりしていました。 

 1時間という短い時間でしたが、充実した楽しい時間となりました。後日

感想をくださったご家庭も多く、大変うれしい気持ちでいっぱいになりまし

た。本当にありがとうございました。 

にこにこおやつ縁日 

 ８月２７日（木）に夏休みの最後に『にこにこおやつ縁日』を行いました。『ラムネ屋

さん』『駄菓子屋さん』『アイス屋さん』などに分かれて行いました。事前に子ども達に

は「なんのお店をやりたいか。」アンケートを取り、決めました。その中からお店が決

まると看板作りを行いました。「どうやったらお客さん来る

かな？カラフルにする？」や「メニュー書いたらわかりやす

いよね！」など各お店で工夫していました。さらにお店担当

が着る法被も作りました。黄色や赤色などカラーポリ袋を使い、作ったオリジナ

ルの法被はとても人気で「見て見てー！」と色んな人に見せたり、クラブ室で

早々に着ながら遊んでいる子もいました。 

 『にこにこおやつ縁日』本番は活気に満ち溢れていました。お客さん役の子が行くと大きな声で「いらっ

しゃいませ！！」と声掛けをしていました。さらには「おいしいよ！」「冷えてるよ！」など声掛けを工夫

していました。お客さんの子は色んなお店を周り、「どれにしようかな？」「ジュースも欲しいし…」と悩み

ながら決めていました。２０分程で交代し最初にお店屋さんをしていた子もお買い物を楽しんでいました。 

 全員がお買い物を終えるとブルーシートを広げ、自由班でおやつを食べました。みんなで「なに買った



の？」「私はこれだよ！」など話し合いながら、楽しくおやつを食べていました。 

  

 

 

 

にこにこギャラリー 

楽しいお昼時間 

公園遊び（じゃぶじゃぶ池） 


