
東山学童クラブだより
８月号

令和８年７月３１日発行
東山児童館学童保育クラブ

TEL：０３（３７９１）４６１４
FAX:０３（３７９１）４６１８

東山児童館学童保育クラブ
目黒区公式ウェブサイト
（運営法人）
株式会社マミー・インターナショナル

○東山児童館の予定は『ひがしやまじどうかん小学生通信』にてご確認ください。

★東山小学校の予定 ☆学童保育クラブの予定

いよいよ夏本番！お楽しみがたくさん詰まった夏の到来を、喜んでいるこども達。「キャンプに行くん
だよ。」「おばあちゃんのお家に遊びに行く！」と夏休みの予定を嬉しそうに話してくれる姿が見られま
す。こども達のワクワクした表情からも、夏休みを心待ちにしている様子が伝わってきます。クラブでも、
お化け屋敷や、工作、らんらんひろば夏祭りなど様々なイベントを予定しています。こども達にとって、
思い出に残る夏休みとなるように、みんなで楽しく過ごしていきたいと思います。

８月の活動予定

８月生まれのおともだち

８月のお誕生日会
８月のお誕生日会を８月１９日（水）おやつの時間に（１５：３０～）行います。

お誕生月児童にはバースデーカードをお渡しします。
該当のご家庭にはメッセージ用紙をお配りしますので、お子さまへのメッセージを

ご記入いただけますと幸いです。ご協力をお願いいたします。

えのき ななみさん すぎお りょうすけさん

ほそぬま みつきさん たにぐち りょうせいさん ほんごう かんたさん

お誕生日おめでとう♪
お誕生日当日みんなでお祝いします♪

日 曜日 予定 日 曜日 予定

1 土 ☆土曜保育 17 月

2 日 学童保育クラブ休業日 18 火

3 月 ☆お化け屋敷の装飾制作ウィーク 19 水 ☆お誕生日会

4 火 20 木

5 水 21 金

6 木 22 土 ☆土曜保育

7 金 ☆お化け屋敷 23 日 学童保育クラブ休業日

8 土 ☆土曜保育 24 月 ☆イングリッシュウィーク

9 日 学童保育クラブ休業日 25 火

10 月 26 水

11 火 山の日 27 木 ☆エンジョイ・イングリッシュ

12 水 28 金 夏祭り（東山小らんらんひろば）

13 木 ☆食育 29 土 ☆土曜保育

14 金 30 日 学童保育クラブ休業日

15 土 ☆土曜保育 ☆１７１訓練 31 月 夏季休業最終日

16 日 学童保育クラブ休業日



◆お化け屋敷について
日時：８月７日（金） １：００～２：３０
内容：いつも過ごしている育成室がお化け屋敷に!?

仲間と力を合わせながらゴールを目指します。ドキドキする仕掛けを乗り越え、
無事にゴールできるかな？

※育成室で事前準備があるため、当日はプレイルームで昼食をとります。

◆食育について

日時：８月１３日（木）おやつの時間（１５：３０～）

内容：今回は『トマト』をテーマに、こども達の食べ物への関心を深めます。

◆イングリッシュウィークについて

内容：８月のテーマは『Ｓｕｍｍｅｒ』です。
児童館のスゼット先生と、夏にちなんだ単語を使ってゲームを行います。

日時：８月２４日（月）～８月２６日（水） ※希望者のみ
『エンジョイ・イングリッシュ』
内容：夏にちなんだ言葉を使いながら、エンジョイスポーツ（ドッジボール）を行います。
日時：８月２７日（木）１５：４５～１６：１５ ※全員参加

◆東山小らんらん夏祭りについて
日時：８月２８日（金）１４：００～１６：４５の間で３部に分かれて実施します。

詳細は後日お知らせします。
内容：東山小ランランひろばの夏祭りに参加します。

今年は『お魚釣り』の出店も予定しています。

～お知らせとお願い～

当日、職員と一緒に盛り上げてくれる
こども実行委員を募集中です！

～親子交流会・保護者会へご参加いただきありがとうございました～

７月４日（土）に、親子交流会を開催しました。当日はお忙しい中、ご参加いただきありがとう
ございました。親子交流会では、カプラを使って、高さを競おう！という事で、各家庭同じ数（１
００個）のカプラを使い挑戦しました。高くなればなるほど、バランスをとるのが難しくなり、バ
ランスを重視すると、高さが足らず、親子で「斜めってるよ！」「これじゃあ高さたりない！」と
試行錯誤しながら頑張りました。

その後は、普段のクラブで人気の遊びを紹介しました。こども達は、『コマ遊び』『人狼』『キ
ラカード』『ルームバンド』から好きな遊びを選び、親子で一緒に体験してもらいました。こども
達は、「男回しなら、紐を巻くのはこうだよ。女回しならその反対。」とお父さん、お母さんに説
明をしたり、ルームバンドを作り兄弟・姉妹にプレゼントしたりする様子も見られました。

親子交流会の様子



＜７月６日（月）スポーツイベント ～ドッジボール～＞

スポーツ専任コーチの関口先生が来てくれました。
まずは自己紹介から！初めましての１年生は、コーチ
への質問がとまりません！好きなスポーツや好きな
ゲームなど沢山質問をしました。

普段は学年に分かれて行いますが、１年生から３年
生まで学年関係なく楽しみました。普段、育成室で
行っているボール遊びとは違い、広々とした場所とい
う事もあり、思いっきり助走をつけて投げることがで
きました。「もっと遠くからなげてみたい！」と、楽
しみながら何度も挑戦していました。

＜レッドカード・イエローカード・グリーンカード＞

～ポスト～

～７月の様子～

７月１３日（月）は、児童館学童保育クラブと第二学童保育クラブと第三学童保育クラブのそれぞ
れで、クラブ間交流を行いました。児童館学童では『ルームバンド』、第二学童では『集団遊び』、
第三学童では『レゴ』で遊べる時間を設け、それぞれのクラブならではの遊びを楽しみました。

児童館学童の『ルームバンド』では、こども先生としてＡさんの大活躍があり２０人近くのお友達
に作り方を教えてあげるなどして、参加したこども達は作品を作り終えることが出来ました。

第二学童での『集団遊び』では、普段からボール遊びに参加する３年生が参加しました。最初は、
「ドッジボールがやりたい！」「ゾンビがやりたい！」と自分の意見を伝える事に必死になっていた
Ｂさんも、第二学童のこどもリーダーが言ってくれた「みんなが楽しめないといけないから。」とい
う言葉に、Ｂさんは「じゃあ、時間を分けてやろう。」と提案することができ、みんなの意見を尊重
し、全員が楽しめる方法を考える姿が見られました。

第三学童の『レゴ』では、パーツの種類が多く、Ｃさんは「え！これもあるの！？」と一つひとつ
手に取りながら、目を輝かせていました。時間も限られている中で、全員が作品を完成させることが
難しく、職員の片付けの声掛けでは中々切り替える事が出来ずにいました。するとＣさんが「次に来
た時に楽しみをとっとけばいいんだよ。」と発言してくれたことで、Ｄさんも「確かに！次もまた来
よう！」と前向きに気持ちを切り替えることが出来ました。

育成室では「今のレッドカード！」「退場じゃん！」という言葉

が聞こえてきます。そんな様子をみていた３年生が、「実際に
カードがあったほうがいいよね。」という事で、折り紙で『レッ
ドカード』『イエローカード』『グリーンカード』を作ってくれまし
た。カードの効果もそれぞれあり、『レッドカードを貰うと先生
と反省会。』や『いいところを見つけたら貰えるグリーンカード
という説明書も作っていました。「グリーンカードを集めると、
おやつのおかわり優先権を貰えることにしよう！」とこども達
の『こうしたらよくなるかも！』という発想から、生まれたアイ
デアに職員も驚かされました。

＜クラブ間交流＞



～日頃の様子～

みんなでエンジョイ・イングリッシュ♪

２人でポケモンごっこ

優勝チームはメダルをもらいました！

真剣に飛行機制作中… 出来上がった飛行機

３年生が中心となって、コマのバリケードの片付けをしてくれています！

よし！飛ばすぞー！

橋を架けて町ができたよ 見て！ターミナルができたよ！ 1時間かかった～。
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