
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～11月
がつ

の予定
よ て い

～ 

わくわく四岩
よんいわ

ひろば便
だよ

り(放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

)《11月号
がつごう

》 

2024 年 10 月 29 日発行 

わくわく四岩ひろば ☎０３－３９０３－２０２０ 

子ども未来部子どもわくわく課 ☎０３－３９０８－９３６１ 

『放課後子ども総合プラン』(愛称：わくわく☆ひろば)では、放課後や夏休みなどの長期休業期間

に子どもたちが、地域の大人や専任の指導員に見守られ、触れ合いながら安心してのびのびと過

ごせる活動の場所を提供していきます。 

〇HP https://www.mommy-int.co.jp/afterschoolcare/wakuwakuyoniwa/ 

〇実施時間 授業がある日：授業終了後～午後 4 時 30 分 

授業がある土曜日：午後 1 時～午後 4 時 30 分 

授業がない土曜日：午前９時～正午、午後１時～午後 4 時 30 分 

◎『わくわく四岩ひろば』は、学校管理外の事業です。 

子ども未来部子どもわくわく課の責任のもと管理運営を行っています。 

 

★＝学校
がっこう

行事
ぎょうじ

 

塗
ぬ

り潰
つぶ

し＝休室
きゅうしつ

 わくわく四岩
よんいわ

ひろばを利用
り よ う

する皆
みな

さんへ 

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

11月
がつ

から令和
れ い わ

7年
ねん

２月
がつ

まで、一般
いっぱん

利用
り よ う

は午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

ま

でに変
か

わります。夕方
ゆうがた

延長
えんちょう

利用
り よ う

は変
か

わらず、午後
ご ご

6時
じ

ま

でです。ご注意
ちゅうい

ください。 
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2 

4 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

5 

 

6 

リクエストデー 

7 (外
そと

遊
あそ

びなし) 

★就学
しゅうがく

時
じ

 

健康
けんこう

診断
しんだん
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12 13 

かけっこの日
ひ

 

14 

 

15 

 

16 

 

18 

 

19 20 

ヨガ教室
きょうしつ

 

21 

スポーツデー 

22 

 

23 

勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

 

25  26 

ネイティブ 

指
し

導
どう

員
いん

と遊
あそ

ぼう 

27 ジジババ

抜
ぬ

き大会
たいかい

 

（予選
よ せ ん

） 

28 ジジババ

抜
ぬ

き大会
たいかい

 

（決勝戦
けっしょうせん

） 

29 30 

 

自由
じ ゆ う

工作
こうさく

週間
しゅうかん

 

「マジックスクリーン」 

クリエイティブタイム 

「ぱっちんガエル」 

申込制
もうしこみせい

 

新年度
し ん ね ん ど

 

早朝
そうちょう

・夕方
ゆうがた

延長
えんちょう

 

利用
り よ う

申請
しんせい

開始
か い し

 

＊令和
れ い わ

6年
ねん

11月
がつ

25日
にち

（月
げつ

）～令和
れ い わ

7年
ねん

1月
がつ

6日
か

（月
げつ

）は、新年度
しんねんど

の一般
いっぱん

登録
とうろく

早朝
そうちょう

・夕方
ゆうがた

延長
えんちょう

利用
り よ う

(有料
ゆうりょう

)の一斉
いっせい

申請
しんせい

期間
き か ん

となります。今年度
こんねんど

より原則
げんそく

、電子
で ん し

申請
しんせい

に変更
へんこう

となりました。 

https://www.mommy-int.co.jp/afterschoolcare/wakuwakuyoniwa/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～10月
がつ

の活動
かつどう

案内
あんない

～ 

※わくわく四岩
よんいわ

ひろばの活動
かつどう

は、都合
つごう

により変更
へんこう

する場合
ばあい

があります。 

 クリエイティブタイム 

日
ひ

にち： 11日
にち

（月
げつ

）～15日
にち

（金
きん

） 

時間
じ か ん

：運営
うんえい

時間中
じかんちゅう

 

 今月
こんげつ

のテーマは「ぱっちんガエル」で

す。絵
え

を描
か

いて、輪
わ

ゴムを付
つ

けたら完成
かんせい

で

す。折
お

って、平
たいら

の所
ところ

に置
お

けば、高
たか

く飛
と

び

跳
はね

ますよ。 

 すぐに完成
かんせい

できる工作
こうさく

なので、皆
みんな

わく

わくに来
き

て作
つく

って遊
あそ

んでみてください。 

かけっこの日
ひ

 

日
ひ

にち： 13日
にち

（水
すい

） 

時間
じ か ん

：運営
うんえい

時間中
じかんちゅう

 

 今回
こんかい

は「ボール運
はこ

びリレー」です。 

 2人
り

1組
くみ

になり、ボールを板
いた

の上
うえ

に乗
の

せ

て運
はこ

ぶリレーです。お互
たが

いの息
いき

を合
あ

わせ

ないと、ボールが転
ころ

がり落
お

ちてしまいま

す。早
はや

く次
つぎ

のペアと交代
こうたい

できるよう、

協 力
きょうりょく

して頑張
が ん ば

りましょう。 

自由
じ ゆ う

工作
こうさく

週間
しゅうかん

 

日
ひ

にち： 18日
にち

（月
げつ

）～22日
にち

（金
きん

） 

時間
じ か ん

： 運営
うんえい

時間中
じかんちゅう

 

 今月
こんげつ

のテーマは「マジックスクリーン」

です。色
いろ

が付
つ

いたり、消
き

えたりするまるで

手品
て じ な

のようなカードです。作
つく

り方
かた

はとて

も簡単
かんたん

！オリジナルの絵
え

を描
か

いてお友
とも

だ

ちをびっくりさせてみましょう。 

ヨガ教室
きょうしつ

 

日
ひ

にち： 20日
か

（水
すい

） 

時間
じ か ん

： 3時
じ

30分
ふん

～４時
じ

20分
ふん

 

定員
ていいん

： 25名
めい

  持
も

ち物
もの

： バスタオル 

受付期間
うけつけきかん

：1日
たち

（金
きん

）～11日
にち

（月
げつ

） 

 ヨガとは、 心
こころ

と 体
からだ

のバランスを 整
ととの

え、心身
しんしん

ともに健康
けんこう

になることを目的と

した体操
たいそう

です。是非
ぜ ひ

参加
さ ん か

してみてね！ 

ネイティブ指導員
しどういん

と遊
あそ

ぼう 

日
ひ

にち： 26日
にち

（火
か

） 

時間
じ か ん

： 3時
じ

50分
ふん

～４時
じ

20分
ぷん

 

英
えい

単語
た ん ご

の早押
は や お

しクイズを行
おこな

います！ 

答
こた

えの言
こと

葉
ば

に関連
かんれん

するヒントを 2 つ出
だ

されます。早
はや

くベルを鳴
な

らして、回
かい

答
とう

権
けん

を貰
もら

います。言葉
こ と ば

を当
あ

てられたチームに

点数
てんすう

が入
はい

ります。先
さき

に 10点
てん

取
と

れたチー

ムが勝利
しょうり

します。 

ジジババ抜
ぬ

き大会
たいかい

 

     「予選
よ せ ん

」  「決勝戦
けっしょうせん

」 

日
ひ

にち： 27日
にち

（水
すい

）、28日
にち

（木
もく

） 

時間
じ か ん

：運営
うんえい

時間中
じかんちゅう

 

 夏休
なつやす

みに行
おこな

った UNO大会
たいかい

が好評
こうひょう

だ

った為
ため

、今回
こんかい

は「ジジババ抜
ぬ

き」をしたい

と思
おも

います。平日
へいじつ

で 行
おこな

う為
ため

、予選
よ せ ん

と決
けっ

勝戦
しょうせん

に分
わ

けて行
おこな

う予定
よ て い

です。興味
きょうみ

があ

る人
ひと

は是
ぜ

非参加
ひ さ ん か

してみてね！ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～10月
がつ

のわくわくの様子
よ う す

～ 

10月
がつ

5日
か

に、「四岩
よんいわ

☆自然
し ぜ ん

ミュージアム」が開催
かいさい

されました。第
だい

3回
かい

目
め

となる今回
こんかい

は、子
こ

ども実行
じっこう

委員会
いいんかい

を発足
ほっそく

し、準備
じゅんび

や当日
とうじつ

のツアーガイドを担
にな

ってもらいました。

当日
とうじつ

は、ガイドとしてツアー参加者
さんかしゃ

のご案内
あんない

や動物
どうぶつ

のクイズの出題
しゅつだい

などを行
おこな

い、子
こ

ども達
たち

の活躍
かつやく

に保護者
ほ ご し ゃ

や参加者
さんかしゃ

のみなさんからたくさんの反響
はんきょう

をいただきました！ 



 

 わくわく四岩ひろばへの入退室をお知らせするメール配信システムは、一般登録を

利用する場合に使用します。 

 

◆メール配信システムについて◆ 

 

 わくわく四岩ひろばでは、活動中に地震などの災害が起きた場合、指定避難場所であ

る第四岩淵小学校と協力して、校内の安全な場所に避難いたします。震度５弱以上の

地震が起きた時には、北区のルールに従い、保護者の方の引き取りがあるまで、スタ

ッフと共に校内で待機いたします。その際は、早めのお迎えをお願いします。 

◆災害に備えて◆ 

＜ご利用
り よ う

にあたってのお願
ねが

い＞  

●登室
とうしつ

する際
さい

の検温
けんおん

は行
おこな

いませんが、登室
とうしつ

時
じ

、手
て

洗
あら

いをお願
ねが

いします。発熱
はつねつ

、咽
いん

頭痛
とうつう

、

咳
せき

などの風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

があるときは利用
り よ う

できません。 

●ハンカチ・タオルを携帯
けいたい

してください。 

●

●

●災害
さいがい

や悪
あく

天候
てんこう

の際
さい

には、休室
きゅうしつ

、早
はや

めの帰宅
き た く

やお迎
むか

えをお願
ねが

いする場合
ば あ い

があります。 

●ご家庭
か て い

でも、お子
こ

様
さま

と一緒
いっしょ

に利用
り よ う

方法
ほうほう

の確認
かくにん

をお願
ねが

いします。 

 

第
だい

4回
かい

わくわく☆フェスタ 

ひろばの活動
かつどう

紹介
しょうかい

パネル展示
て ん じ

： 令和
れ い わ

6年
ねん

11月
がつ

5日
か

（火
か

）午
ご

後
ご

～11月
がつ

14日
か

（木
もく

） 

北
ほく

とぴあ 1階
かい

ロビー（区民
く み ん

プラザ） 
 

交流
こうりゅう

コーナー： 令和
れ い わ

6 年 11月
がつ

10日
か

（日
にち

）10:30～16:00（受付
うけつけ

終 了
しゅうりょう

15:30） 

北
ほく

とぴあ地下
ち か

1階
かい

展
てん

示
じ

ホール 
 

 お抹茶
まっちゃ

のおもてなし・ゲーム・工作
こうさく

などをして遊
あそ

べます。映像
えいぞう

発表
はっぴょう

や作品
さくひん

展示
て ん じ

もあり 

ます。お待
ま

ちしています！ 

 

＜お知
し

らせ＞ 

～四岩
よんいわ

掲示板
けいじばん

～ 


